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Vorrichtung zur Abstutzung des Gesa&es von stehenden Personen 

Es wird eine Vorrichtung zur Abstutzung des Gesif&es von 
stehenden Personen vorgeschlagen, bet welcher der untere 
Bereich des Standrohres (11) in einer kugelfdrmigen Lager> 
schate (27) gleitet. Zur Arretierung des Standrohres (11) in 
Jeglicher unbelasteter Position wird eine Fuhrungs- und Ar- 
retierkugei (31) gegen eine an die Formgebung der Kugel 
(31 ) angepaftte Gehduseschale (19) mittets einer Oruckfeder 
(29}geprefit. 
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PatentansprOche (l/. 36') des Begrenzungsanschlages (35) am unte- 

ren Ende des Standrohres (11) weist und daB der 

1. Vorrichtung zur AbstOtzung des GesSBes von Silz (16) und der Begrenzungsanschlag (35) ver- 
stehenden Personen mil einer Siizfiache, die Ober drehgesichert miteinander verbunden sind. 

ein Standrohr mil einem StandfuB verbunden ist, s 7. Vorrichtung nach einem oder mehreren der vor- 

wobet sich das Standrohr in einem kugelfdrmigen hergehenden AnsprQche, dadurch gekennzeichnet, 

unteren AbstOtzlager im StandfuB abstOtzt, da- daBder Si tz( 16) gegenOberdem StandfuB (11) mit- 

durch gekennzeichnet, daB im unteren Ende des tels eines Hubzylinders (15) insbesondere einer 

Standrohres (11) ein gegen eine Druckfeder (29) Gasdruckfeder hOhenverstellbar ist. 

axial verschiebbarer AbstQtzeinsatz (24) vorgese- lo 

hen ist, dessen kugelsegmentfdrmiges Ende (26) in Beschreibung 
einem halbkugelfQrmigen. unteren AbstOtzlager 

(27) des StandfuBes (12) schwenkbar gelagert ist. Die Erfindung belrifft eine Vorrichtung zur AbstOt- 

und daB das untere Ende des Standrohres (11) von zung des Qes&Bes von stehenden Personen nach dem 

einer wenigstens teilweise kugelfdrmigen FOh- ts Oberbegriff des Anspruchs 1. 

rungs- und Arretierkugel (31) umgeben ist, die sich Vorrichtungen gem^B dem Gattungsbegriff der vor- 

in einer oberea wenigstens teilweise kugelfdrmig liegenden Anmeldung sind als sogenannte "Stehhilfen" 

oder konusf6rmig ausgebildeten Ftthrungs- und bekannt Pie Grundidee liegt hierbei in der Entlastung 

Arretierhulse (19) am StandfuB (12) abstutzt und der Heine beim Stehen zum Beispiel vor einem Zeichen- 

das Standrohr in unbelastetem Zustand durch Ver- 20 brett, ohne Verlust an Bewegungsfreiheit 

klemmen arretiert Eine bekannte Bauart von Stehhilfen ist beispielswei- 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- se die nach dem Prinzip des "Steh-auf-Mannchens** ar- 
zeichnet, daB die axial untere Stellung des Stand- beitende Version. Sie bietet einen sehr hohen 
rohres (1 1) durch einen im Inneren des Standrohres "Sitz^-Komfort. was durch das teilweise mitwandern des 
(11) vorgesehenen Anschlag (28) begrenzt ist, ge- 2s AbstQtzpunktes in Bewegungsrichtung, abhSngig vom 
gen den sich der AbstOtzeinsatz (24) abstOtzt und gewflhlten Kugelradius, erreicht wird Bei dieser Bauart 
daB die axial obere Stellung des Standrohres (11) wandert die Sitzschale. bezogen auf einen Kugelradius, 
durch das Anliegen und Verklemmen der FOh- nach auBen. Nachteilig an dieser bekannten Stehhilfe ist 
rungs- und Arretierkugel (31) in der der Formge- das mdglichc Abkippen insbesondere nach hinten und 
bung der Kugel (31) angepaBten oberen Geh&use- 30 das grundsfttzliche ZurOckschaukeln in seine Grundpo- 
schaie (19) (FQhrungs- und ArretierhOlsc 19) be- sition beim Verlassen des Sitzes. Hierdurch kann sich 
grenzt ist. der Benutzer bei kurzer Entlastung des Sitzes anschlie- 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch Bend ins Leere setzen, was zu Unfailen fflliren kann. 
gekennzeichnet. daB der untere Bereich des FOh- Bei einem weiterhin bekannten sogenannten "^and- 
rungsrohres (11) oder des AbstOtzeinsatzes (24) 35 sitz" wird ein ZurUckgehen der Stehhilfe in die Grund- 
von einem sich radial erstreckenden, in Draufsicht position durch einen Sandsack verhindert, was eine in 
ovalfermigen oder kreisfarmigen Begrenzungsan- jeder Position leicht stabile Haltung frei von ROckfOhr- 
schlag (35) mit exzentrischer Befestigungsbohrung krSften ergibt 

umgeben ist, dessen vorderes Teil (36') in der etwa Bei den bekannten Vorrichtungen fOhrte die Forde- 

senkrechten Stellung (37, Fig. 1) oder leicht nach 40 rung nach Entlastung der Beine in Verbindung mit Si- 

hintengeneigten Stellung (40, Fig. 1) des Sitzes (16) cherheitsOberlegungen immer wieder zy sehr starren 

und dessen hinteres Teil (36") in der vordersten unergonomischen Produkten. 

Stellung (39) des Siues (16) am seitlichen Gehause- Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, die zuvor 

teil der unteren Gehauseschale (18) anschiagt und genannten Nachteile bei den bekannten Stehhilfen zu 

daB der Verstellbereich (43) des Sitzes durch die 45 vermeiden und insbesondere eine Vorrichtung zu schaf- 

Formgebung des Begrenzungsanschlags bewirkt fen. die sowohl den Sicherheitsanforderungen ohne Ver- 

wird lust an Bequemlichkeit und Bewegungsfreiheit erfBllt als 

4. Vorrichtung nach einem oder mehreren der vor- auch eine komfortable Handhabung eriaubt 
hergehenden AnsprOche. dadurch gekennzeichnet, Diese Aufgabe wird ausgehend von einer Vorrich- 
daB die untere (18) und obere (19) Gehauseschale 50 tung der einleitend bezeichnenden Art erfindungsge- 
ein topffbrmiges Gehause (14) bilden mit im unte- maB dadurch geldst, daB im unteren Ende des Standroh- 
ren Bereich liegenden kugelfdrmigen AbstOtzlager res ein gegen eine Druckfeder axial verschiebbarer, 
(27) und im oberen Bereich liegenden kugelseg- rohrfdrmiger AbstOtzeinsaU vorgesehen ist, dessen ku- 
mentfdrmigen und/oder konischen FQhrungs- und gelsegmentfdrmiges Ende in einem halbkugelfOrnugen 
ArretierhQlse (32) und daB die GehSuseschalen fest 55 unteren AbstOtzlager des StandfuBes schwenkbar gela- 
(21) Oder Idsbar (22) miteinander verbunden sind. gert ist und daB das untere Ende des Standrohres von 

5. Vorrichtung nach einem Oder mehreren der vor- einer wenigstens teilweise kugelfdrmigen FOhrungs- 
hergehenden AnsprOche. dadurch gekennzeichnet, und Arretierkugel umgeben ist, die sich in einer oberen, 
daB die EintrittsOffnung (41) des Standrohres (11) in wenigstens teilweise kugelfdrmig oder konusfdmiig 
das topffdrmige Gehause (14) im StandfuB (12) 60 ausgebildeten FQhrungs- und ArretierhQlse am Stand- 
durch eine Gummimanschette (34) abgedeckt ist fuB abstQtzt und das Standrohr im unbelasteten Zustand 

6. Vorrichtung nach einem oder mehreren der vor- durch Verklemmen arretiert 

hergehenden AnsprOche, dadurch gekennzeichnet, Die erfmdungsgemaBe Vorrichtung hat gegenOber 

daB das obere Ende des Standrohres (1 1) oder des den bekannten Stehhilfen den Vorteil, daB sie den an sie 

Hubzylinders (15) einen an das menschliche GesaB 6S gestellten Sicherhcitsforderungen in voilem Umfang ge- 

angepaBten Sitz (16) mit schaienformiger Sitzform nOgt Dies geschieht durch ein erfmdungsgcmaBes Ver- 
aufweist, wobei die Vorderseite (16') des Sitzes (16) klemmen des Standrohres In der Portion, in wclchcr der 
in Richtung der auBersten radialen Erstreckung Benutzer die Stehhilfe veriafit, durch HochdrQcken der 
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Arretierkugel gegen einen Verklemmkonus. Bei Beta- 
stung der StehhUfe durch die Benutzerperson wird eine 
Entriegelung durch HerabdrOcken der FQhrungs- und 
Arretierkugel und damit ein Ldsen aus der Verklem- 
mung bewirkt und gleichzeitig durch das untere kugel- 
fdrmige AbstQtzlager fOr das Standrohr ein RQckstell- 
moment in die senkrechte Richtung erzeugt, wobei die 
FOhrungs- und Arretierkugel eine FQhrung Obernimmt 
Ein alleiniges RQckschwenken der Vorrichtung bei Ent- 
lastung der Stehhilfe ist demnach ausgeschlossen. 

Die erfindungsgemfiBe Vorrichtung eriaubt weiterhin 
ein HdchstmaB an Bequemlichkeit und Bewegungsfrei- 
heit durch einen 360°-Anwendungsbereich. 

Durch die erfmdungsgemdfie Vorrichtung wird wei* 
terhin eine vom Personengewicht abhSngige ROckfOhr- 
kraft in Anwendung des Prinzips des "Steh-auf-Mann- 
chen"-Sit2es verwirkiicht Dies in Verbindung mit der 
erfindungsgemSBen speziellen Mechanik in einem Ku- 
gelgelenk. Hierdurch konnen bekannte FederrQckstell- 
mechaniken deren RQckfOhrung unabhangig vom Kdr- 
pergewicht erfolgen, vermieden werden. 

In den UnteransprOchen sind weitere MaBnahmen 
zur Ldsung der erfindungsgem^Ben Aufgabe bzw. zur 
vorteilhaften Weiterbildung und Verbesserung der er- 
findungsgemaBen Vorrichtung vorgesehen. 

Gem&B der AusfQhrungsform der Erfindung nach Un- 
teranspruch 2 wird ein Anschlag innerhalb des Stand- 
rohres zur Begrenzung der axiaien Bewegung der Steh- 
hilfe nach unten hin vorgesehen, wfthrend die obere 
Stellung durch Anschlag der FQhrungs- und Arretierku- 
gel an die entsprechend kugelfOrmig oder konusfdrmig 
angepaBten FQhrungs- und ArretierhQlse festgelegt ist 
Dies hat den Vorteil. daB durch Belastung des Sitzes die 
Verklemmung der FQhrungsund Arretierkugel geldst 
wird und daB sich em RQckstellmoment dhnlich des 
"Steh-auf-Mannchen"-Effekts einstellL Umgekehrt wird 
die Vorrichtung bei Entlastung des Sitzes in der jeweili- 
gen Stellung festgehalten, so daB ein sich Danebenset- 
zen ausgeschlossen ist 

Nach Unteranspruch 3 ist ein Begrenzungsanschlag 
vorgesehen. der den Bewegungsspielraum des Sitzes 
festlegt und insbesondere ein Nachhintenneigen des Sit- 
zes nur urn einen auBerst geringen Winkei ermdglicht. 
so daB die Stehhilfe nicht nach hinten wegkippen kann. 

Die konstruktive Ausbildung der Erfindung nach Un- 
teranspruch 4 erglbt einen einfachen Aufbau des Stand- 
fuBes. Die Kugelmechanik des unteren Teiis des Stand- 
rohres sowie des AbstOtzIagers befindet sich in einem 
topfartigen Gehause, welches in der Mitte aufteilbar ist, 
dessen Boden kugelfdrmig und dessen oberer Abschnitt 
als FQhrungs- und ArretierhQlse ausgebildet ist Der 
obere Austrittsbereich fQr das FQhrungsrohr aus diesem 
Gehause ist mit einer Guramimanschette abgedeckt 

Die vorteilhafte Ausbildung der Erfindung nach Un- 
teranspruch 6 sieht vor, daB die Stehhilfe mit einem 
schalenfdrmigen Sitz ausgebildet ist, der eine mdglichst 
starre Verbindung zum Kdrper der Benutzerperson er- 
mdglicht Nur hierdurch ist durch Druckverlagerung im 
GesaB eine genaue Steuerung der Stehhilfe mCglich. 
Dies ist bei den fahrradsitzahnlichen Sitzteilen von be- 
kannten Einrichtungen nicht mdglich, da diese eine Ge- 
ienkverbindung zwischen Kdrper und Stehhilfe, nicht 
jedoch eine starre Verbindung zwischen Kdrper und 
Stehhilfe bilden. 

QemaB der Weiterbildung der Erfindung nach Unter- 
anspruch 7 ist der Sitz zur Anpassung an die KQrpergrd- 
Be o. dgL in seiner SitzhOhe verstellbar getagert 

Weitere erfmdungswesentliche Merkmale und Vor- 
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telle ergeben sich aus dem nachfolgend anhand der 
Zeichnung naher erlauterten AusfQhrungsbeispieL Es 
zeigen 

Fig. 1 eine schematische Darstellung der erfindungs- 
5 gemafien Vorrichtung in Seitenansicht mit angedeuteter 
Benutzerperson in verschiedenen Stellungen der Steh- 
hilfe. 

Fig. 2 einen Ausschniit des FuBteils der Stehhilfe und 
Fig. 3 eine Darstellung des Bewegungsbereichs der 
10 erfindungsgemaBen Vorrichtung. 

Die in der Fig. 1 dargestellte Vorrichtung oder Steh- 
hilfe (10) besteht aus einem Standrohr (11) sowie einem 
StandfuB (12) der den Kugelmechanismus (13) in einem 
topffdrmigen Gehause (14) aufnimmt In das Standrohr 
{5 (11) ist im oberen Bereich ein Hubzylinder, insbesonde- 
re eine Gasdruckfeder (15) zur Hdhenversteilung der 
Sitzschale (16) eingelassen. 

Entsprechend der Darstellung in Fig. 1 kann sich die 
Benutzerperson (17) in dem entsprechend angegebenen 
20 Bereich (42) bewegen. Dies wird spater im Zusammen- 
hang mit Fig. 3 erlautert 

Der groBflachige StandfuB (12) hat einen Durchmes- 
ser von ca. 60 cm. GegenQber dem Bodenbelag ist der 
StandfuB rutschfest gelagert 
25 Die Hdhenversteilung der Sitzschale (16) erfolgt im 
Bereich zwischen Ai « 680 und » 650 mm durch 
Verstellung der Gasdruckfeder (15) gegenQber dem 
Standrohr (11). 
In Fig. 2 ist der Kugelmechanismus zur Bewegung 
30 des Standrohrs (11) im StandfuB (12) naher dargestellt 
Der kegelstumpffdrmige groBflachige StandfuB (12) 
weist in seinem mittleren Bereich ein topffOrmiges Ge- 
hause (14X bestehend aus einer unteren Gehauseschale 
(18) und einer oberen Gehauseschale bzw. FQhrungs- 
35 und ArretierhQlse (19), auf. Im AusfQhrungsbeispiel ist 
die obere Gehauseschale (19) an die obere Flache des 
StandfuBes (12) im Tiefziehverfahren o.dgl. angeformt 
Der obere, umgebdrdelte Rand (20) der unteren Gehau- 
seschale (18) ist entweder Qber eine SchweiBnaht (21) 
40 Oder eine Schraubverbindung (22) mit dem oberen 
Blech (23) des StandfuBes (12) verbunden. 

In das untere Ende des Standrohres (It) ist ein im 
Standrohr (11) axial verschiebbarer AbstQtzeinsatz (24) 
eingesetzt, dessen unierer Bereich (25) eine kugelseg- 
45 mentfdrmige AbstQtzfiache (26) aufweist Diese Ab- 
stOtzflache (26) gleitet im kugelf6rmigen unteren Ab- 
stQtzlager (27) der unteren Gehauseschale (18). Der 
axiale Hub des AbstQtzeinsatzes (24) um den Betrag h} 
wird durch einen Anschlag (28) im Inneren des Rohres 
50 (11) nach oben hin begrenzt Die axiale Bewegung des 
AbstQtzeinsatzes (24) gegen den Anschlag (28) erfolgt 
gegen den Druck einer Druckfeder (29). Die Federkraft 
dieser Druckfeder (29) ist derart ausgelegt, daB sie 
durch ein Qbliches Kdrpergewicht der Benutzerperson 
55 (17) zusammengedrQckt werden kann. Ein zusatzlicher 
FQhrungsboIzen (30) innerhalb des AbstQtzeinsatzes 
(24) durchst6Bt den Anschlag (28) und diem zur axialen 
FQhrung der Druckfeder (29). 
Der untere Bereich des Standrohres (11) innerhalb 
60 des Gehauses (14) ist von einer FQhrung- und Arretier- 
kugel (31) umgeben« deren auBerer Durchmesser dem 
Innendurchmesser der oberen Gehauseschale (FQh- 
rungs- und ArretierhQlse) (19) angepaBt ist HierfQr ist 
die Gehauseschale (19) wenigstens im oberen Bereich 
65 kugelfdrmig oder konisch ausgebildet (Bezugszeichen 
32), so dafi die FQhrungs- bzw. Arretierkugel (31) in 
ihrer oberen Stellung kraftschlQssig in diesem~ Bereich 
verklemmt ist (Arretierungszustand). In der belasteten 
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Stellung des Standrohres Obernimmt die Kugel (31) die In Fig. 1 ist weiterhin der VersteUbereich sowohl in 
FQhrung des Standrohres (1 1) in der Gehauseschale (19). H6he als auch in der Neigung als schraffierte Flache (42) 

Der obere Bereich der oberen GehSuseschale ist als dargestellL Ausgehend vom Mittelpunkt der Sitzschale 
Bordelung (33) ausgebildet. urn eine Gummimanschette ist diese schraffierte Flache in Draufsicht in Fig. 3 mit 
(34) aufzunehmen. zur Abdeckung des oberen Bereichs 5 dem Bezugszeichen (43) gekennzeichnet 
des topffdrmigen GehSuses (14) bzw. zur elastischen Der Mechanismus der Stehhilfe nach Fig. 2 arbeitet 
VerbindungdesGehauses(14)zumStandrohr(ll). wie folgt: Durch Belastung des Standrohres (11) mit 

Im unteren Bereich des Standrohres (11) isi weiterhin dem Kdrpergewicht der Benutzerperson (17) (Kraft f) 
ein Begrenzungsanschlag (35) vorgesehen. der sich in wird das Standrohr (11) in Pfeilrichtung (44) gegen die 
radialer Silzrichtung nach vorn gesehen (Pfeil 45) um io Kraft der Druckfeder (29) nach unten gedrQckt Hierbei 
den Betrag 1 / (36'). nach hinten um den Betrag 1 1" (36") I6st sich die FQhrungs- und Arretierkugel (31) von der 
erstreckt Der Begrenzungsanschlag (35) hat eine in angepaBten kugelf6rmigen oder konusfdrmigen FQh- 
Draufsicht ovale oder kreisformige Form mit einer ex- rungshQIse (32) des oberen Gehauseteiis (19^ wodurch 
zentrischen Befestigungsbohrung (46). Die in Sitzrich- eine Verklemmung der Kugel (31) geldst wird. Gleich- 
tung nach vom (Pfeil 45) gerichtete radiale Erstreckung is zeitig kann die untere kugelsegmentartige AbstOtzfla- 
1 1' (36') des Begrenzungsanschlags (35) um den Betrag che (26) des AbstOtzeinsatzes (24) in der ebenf alls kugel- 
li' ist derart bemessen, daB dieser Anschlag an der Sei- forraig ausgebildetcn Lagerflache (27) je nach Stellung 
tenwand der unteren Gehauseschale (18) anschiagt, so- der Stehhilfe (10) gleiten, wobei der Effekt des "Steh- 
fem die auBerste zuiassige Neigung der Stehhilfe nach auf-Mannchens^ d. h. eine ROckstellkraft in die senk- 
hinien. zum Beispiel wie Fig. I mit 5"" dargestelit, er- 20 rechte Richtung bewirkt wird. Dabei dient die Kugel 
reicht ist Auch der gegenQberiiegende Bereich (37") des (31) als FQhrungskugel in der FQhrungshQlse (19). Die 
Begrenzungsanschlags (35) hat eine Anschlagsfunktton Verstellbarkeit bzw. Neigbarkeit der Stehhilfe ge* 
zur Begrenzung der nach vomehin gerichteten Nei- schieht in Abhangigkeit der Formgebung des Begren- 
gung. Die radiale Erstreckung ist mit li" gekennzeich- zungsanschlags(35). 

net Durch die verdrchgcsicherte Gasdruckfeder (15) ist 25 Wird die Sitzschale (16) in irgendeiner Position entla- 
der Anschlag (35) verdrehgesichert mit der Sitzschale stet, d. h. die Benutzerperson entfernt sich von der Sitz- 
(16) verbunden. Hierdurch bleibt der nach vorne gerich- schale, so drdckt die Druckfeder (29) das Standrohr (1 1) 
tete Bewegungsfreiraum (43, Fig. 3) auch bei Drehung gegen den Anschlag (28) und damit die FOhrungs- und 
der Sitzschale um 360' erhalten. Der Anschlag (35) bil- Arretierkugel (31) nach oben, so dafl die Fflhrungs- und 
det demnach in seiner Formgebung den Bewegungfrei- 30 Arretierkugel (31) gegen den oberen kugelf6rmig oder 
raum(43). konusformig ausgebildetcn Bereich (ArretierungshQlse 

In Rg. 3 ist der Bewegungsbereich (43) der Sitzschale 32) der oberen Gehauseschale (19) gepreBt und so in der 
(16) in verschiedenen Positionen naher dargestelit Die vorgegebenen Stellung verklemmt wird Das FQhrungs- 
einzelnen Positionen der Sitzschale sind gegenQber der rohr behait deshalb stets die Position, in welcher die 
Mittelsenkrechten (37) des Standfufies (12) wiedergege- 35 BenuUerperson die Sitzschale veriaBt 
ben. Aus der vertikaien Lage entsprechend der Quer- 
achse (38) (siehe Fig. 3 und 1) kann sich die Sitzschale 
(16) um beispielsweise ofi « 20" nach vorne bewegen 
(Bezugszeichen 16- K Punkt 39). Die Begrenzung der 
Kippbewegung nach vorne wird durch den hinteren Teil 40 
(36") bzw. der Lange 1 1 " des Begrenzungsanschlags (35) 
(siehe Fig. 2) bewirkt 

Ebenso kann die Sitzschale (16) um einen Winkel von 
a2 » 5^ nach hinten gekippt werden (Bezugszeichen 
16-//, Punkt 40). Die Begrenzung der Kippneigung nach 45 
hinten erfolgt durch den vorderen langeren Teil (36') mit 
der Lange li' des Begrenzungsanschlags (35) gegen die 
Seitenwandung der unteren Gehauseschale (18). Der 
Bewegungsspielraum zwischen der vorderen Position 
{IS'V) und der hinteren Position {XB-H) ist durch die so 
Lange I2 a» 340 mm gekennzeichnet 

Die Flache (43) in Fig. 3 mit dem Durchmesser I2 
beschreibt den Bewegungsfreiraum (43) der Sitzschale 
(16) in einer horizontalen Ebene. Die Sitzschale (16) der 
Stehhilfe (10) kann demnach nach links (16-l} sowie 5$ 
nach rechts (tS-R) im Bereich der Kreisflfiche (43) ge- 
schwenkt werden. Die Auslenkung wird dabei durch die 
spezielle Formgebung des Begrenzungsanschlages (35) 
bewirkt. d. h. die Kreisflache (43) kann auch andere 
Formgebungen. zum Beispiel oval bei ovalem Begren- 60 
zungsanschlag (35) aufweisen. 

In der Fig. t ist darOber hinaus noch eine horizontale 
Neigungsverstellung der Sitzschale (16) um den Betrag 
a3«5' dargestelit Die Sitzschale (16) hat eine schalen- 
f6rmige Sitzform, um eine mdglichst starre Verbindung 65 
zum KOrper der Benutzerperson (17) zu schaffen. Nur 
so ist durch Druckverlagerung im GesaB eine Steuerung 
der Stehhilfe mdglich. 
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